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Allgemeinarztlicher Notfalldienst
fiir Birkenfeld, Grafenhausen und Obernhausen

Offnungszeiten — Jede Woche nach Praxisschluss!
Die Notfallpraxis der Pforzheimer Arzteschaft e.V. hat
eine einheitliche, kostenfreie Telefonnummer: 116 117

Siloah St. Trudpert Klinikum

Wilferdinger StraBe 67 - 75179 Pforzheim

(Erw.) Mo., Di., Do., 19.00 — 24.00 Uhr

Mi., 14.00 — 24.00 Uhr, Fr., 16.00 — 24.00 Uhr
Samstag, Sonntag und jeden Feiertag 8.00 — 24.00 Uhr

Helios Klinikum Pforzheim (NOK)

KanzlerstraBBe 2 — 6 - 75175 Pforzheim

(Kinder) Mi., 15.00 — 20.00 Uhr, Fr. 16.00 —20.00 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertag 8.00 — 20.00 Uhr

Telefonische Terminabsprache sinnvoll: Telefon 07231/969 2969

Enzkreis-Kliniken Neuenbiirg

Marxzeller StraBe 46 - 75305 Neuenbiirg

(Erw.) Mo. — Fr. geschlossen

Samstag, Sonntag und an Feiertagen 8.00 — 23.00 Uhr

Enzkreis-Kliniken Miihlacker
Hermann-Hesse-StraBe 34 - 75417 Miihlacker

Mo. — Fr. 18.00 — 7.00 Uhr

Samstag, Sonntag und an Feiertagen 7.00 — 7.00 Uhr

Weitere und ausfiihrliche Informationen finden Sie im
Internet unter: www.notfallpraxis-pforzheim.de

Sollte es Ihnen aufgrund der Schwere der Erkrankung nicht méglich
sein, eine der Notfallpraxen aufzusuchen, werden Sie durch einen Arzt
des Fahrdienstes zuhause medizinisch versorgt. Alle dringend not-
wendigen Hausbesuche werdenvom Arztlichen Fahrdienstder Notfall-
praxen in Pforzheim ibernommen.

Kostenfreie Online-Sprechstunde

Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt - Kostenfreie
Onlinesprechstunde von niedergelassenen Haus- und Kinderarzten,
nur fiir gesetzlich Versicherte unter

0711 96589700 oder docdirekt.de

Der Allgemeinarztliche Notfalldienst
d.h. die Notfallpraxen und der Fahrdienst, ist unter der folgenden
kostenfreie Rufnummer erreichbar:

116 117

In lebensbedrohlichen Situationen
die sofortige Hilfe erfordern, verstandigen Sie bitte sofort den Ret-

tungsdienst/ bzw. Notarzt unter der
Notrufnummer 112

Enzkreis-Kliniken Neuenbiirg
Zentrale: 0 70 82 / 7 96-0 (rund um die Uhr)
Chirurgische Klinik: 0 70 82 / 7 96-522 36
Medizinische Klinik: 0 70 82 / 7 96-522 76
Institut fiir Anasthesiologie: 0 70 82 / 7 96-0

Zahnarztlicher Notdienst
Der zahnarztliche Bereitschaftsdienst fiir Pforzheim und Umgebung

ist zu erreichen unter: 0761 12012000

Fiir den zahnarztlichen Bereitschaftsdienst wenden Sie sich
bitte an die Kassenzahnérztliche Vereinigung Baden-Wiirt-
temberg: http://www.kzvbw.de/

Tierarztlicher Notdienst
Wenn der Haustierarzt nicht erreichbar ist.
Der tierarztliche Bereitschaftsdienst fiir Pforzheim und Umgebung ist

zu erreichen unter: 07231 1332966
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Notdienste =

Apotheken Bereitschaft

jeweils von 8.30 Uhr - 8.30 Uhr
Samstag, 25.02.2023:
Apotheke im Kaufland, Pforzheim-Brétzingen,
Am Miihlkanal 4, Tel. 07231/454350
Sonntag, 26.02.2023:
Hebel-Apotheke, Pforzheim,
Simmlerstr. 3, Tel. 07231/3166 99

Offnungszeiten

der Gemeindeverwa

Rathaus Birkenfeld
Tel. 0 72 31 / 48 86-0, E-Mail: gemeinde@birkenfeld-enzkreis.de

Montag & Dienstag 8.00 - 12.00 Uhr und 14.00 — 16.00 Uhr
Mittwoch geschlossen

Donnerstag 8.00 - 12.00 Uhr und 14.00 — 18.00 Uhr
Freitag 8.00 — 13.00 Uhr

Bitte beachten: Fiir personliche Vorsprachen bitten wir Sie, telefo-
nisch Termine mit den zustandigen Amtern zu vereinbaren.
Rathaus Grafenhausen, in der Regel jeden letzten Donnerstag im
Monat, jedoch nur nach vorheriger Ankiindigung im amtlichen
Mitteilungsblatt:

10.00 — 11.30 Uhr zur Sprechstunde des Biirgermeisters

Wichtige Rufnummern g4

Feuerwehr: Notruf 112
Notarztwagen/Rettungswagen: Notruf 112
Notruf der Rettungsleitstelle

des DRK Pforzheim-Enzkreis e. V. 112
Krankentransporte: 19222
Behinderten-Fahrdienst:

Lebenshilfe Pforzheim 072 31/6095-222
Polizei: Notruf 110
Polizeiposten Birkenfeld 07231/47 18 58
wenn nicht erreichbar = Polizeirevier Neuenbiirg 0 70 82 / 7 91 20
Gasversorgung: Stérung 07231/393837o.
Gasv. Pforzheim Land GmbH (Tag und Nacht) 08 00/7 97 39 38 37
Stromversorgung:

EnBW Regionalzentrum Nordbaden, Ettlingen 07243/180-0
Netze BW GmbH Storungsmeldestelle — Strom 08 00 /3629477

EnBW Servicetelefon 0721172586001

Wasserversorgung:

wahrend der Ublichen Dienstzeit (Rathaus) 07231/4886-43

auBerhalb der Dienstzeit (Bauhof) 07231/48 2000
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Wohnstift und Pflegeheim Birkenfeld
Dietlinger StraBe 138, Antrage und Informationen zur stationaren Pfle-
ge und Kurzzeitpflege: Tel. 07231/45574-0, Fax 07231/45574-74,
pflegeheim.birkenfeld@udfm.de

Tagespflege Birkenfeld
Dietlinger StraBe 111, Anmeldungen kénnen Uber das Pflegeheim ge-
macht werden oder direkt: Tel. 07231/4199 400

Diakoniestation Birkenfeld
Kirchweg 1, 75217 Birkenfeld, Tel. 07231/1339101
Kranken-undAltenpflege, hauswirtschaftlicheVersorgung,
Nachbarschaftshilfe Birkenf., Hausnotruf und Essen auf
Radern: Telefonische Sprechzeiten: Mo. — Do. 6.00 — 11.30 Uhr und
14.00 — 16.00 Uhr; Fr. 6.00 — 13.00 Uhr. Auch am Wochenende wird der
automatische Anrufbeantworter regelmaBig abgehort.

Beratungsstelle fiir Hilfen im Alter
Beratung liber Unterstiitzungsangebote (Pflegedienste, Tagespflege, Pflege-
heime u.a.) und iber sozialrechtliche/finanzielle Hilfen (Pflegeversicherung,
Schwerbehindertenausweis, Sozialhilfe, Vollmacht u.a.) Gespréachskreis
fiir pflegende Angehdrige. Die Beratung ist kostenlos. Christiane Roth,
Kirchweg 1, 75217 Birkenfeld, bha@diakoniestation-neuenbuerg.de
Beratung im Biiro und Hausbesuche nach telefonischer Vereinbarung
Telefonische Sprechzeiten Mi 9 - 11 Uhr, Fr 9 - 11 Uhr
Tel.07231-1339 125

Telefonseelsorge: 0800/11101 11
Mobiler sozialer Dienst und hauswirtschaftliche Hilfen:
Deutsches Rotes Kreuz 072 31/373-285
Soziale Dienste Pforzheim/Enzkreis gGmbH
(frither AWO)

Essen auf Radern:

Deutsches Rotes Kreuz

Soziale Dienste Pforzheim/Enzkreis gGmbH
(frlher AWO) 07231/1 44 24-17

Ambulanter Hospizdienst westlicher Enzkreis e.V.
Koordination, Einsatzleitung, Palliative Beratung Tel. 07236/279 9897
Verwaltung Tel. 07236/27999 10
E-Mail: info@hospizdienst-westlicher-enzkreis.de,
http://hospizdienst-westlicher-enzkreis.de
Adresse: Ettlinger Str. 15, 75210 Keltern (Ellmendingen), Eingang RomerstraBe.

Sterneninsel e.V.: Ambulanter Kinder & Jugendhospizdienst fiir
Pforzheim & Enzkreis, Wittelsbacherstr. 18, 75177 Pforzheim, Tel. 072 31
8001008 - E-mail: mail@sterneninsel.com, www.sterneninsel.com

Krebsinformationsdienst des Deutschen Krebsforschungs-
zentrums: Fragen zu Krebs? So kénnen Betroffene und alle Ratsu-
chenden den Krebsinformationsdienst erreichen: Telefonisch kostenfrei
unter 0800 420 30 40, taglich von 8 — 20 Uhr. Per E-Mail an
krebsinformationsdienst@dkfz.de oder im Internet unter
www.krebsinformationsdienst.de und
www.facebook.de/krebsinformationsdienst

Psychosoziale Krebsberatungsstelle fiir Betroffene und
Angehorige: Einzel-, Paar- oder Familiengespréache und fachlich geleitete
Gesprachs - und Entspannungsgruppen. KanzlerstraBe 2-6, 75175 Pforzheim,
Tel.: 07231 969 8900. Aktuelle Termine unter: www.kbs-pforzheim.de

Demenzzentrum westl. Enzkreis
San Biagio-Platani-Platz 6, 75196 Remchingen, Termin nach telefonischer
Vereinbarung unter 07231/3085033, Mail: demenzzentrum@enzkreis.de
Pflegestiitzpunkt westl. Enzkreis
San Biagio-Platani-Platz 6, 75196 Remchingen, Sprechzeiten Mo. — Fr.
9 - 13 Uhr, Do. 15 — 18 Uhr, Tel. 07231/3085030, Mail: psp@enzkreis.de
Diakonische Bezirksstelle Neuenbiirg
75305 Neuenbiirg, PoststraBe 17, Tel. 07082/948012,
E-Mail: dbs-neuenbuerg@diakonie-nsw.de, www.diakonie-nordschwarzwald.de
Sozialberatung, Beratungin Ehe-, Familien- und Lebensfragen,
Biirozeiten: Mo. — Fr. 8.30 — 11.30 und Di. und Do. 14.00 — 16.00 Uhr
Termine nach telefonischer Vereinbarung.
Begegnungszentrum Neuenbiirg
Mo: 13.30 bis 15.30 Uhr, Mi: 13.30 bis 15.30 Uhr Fr: 13.30 bis 15.30 Uhr
DiakonieCafé: Das Café ist derzeit geschlossen

07231/1 44 24-16

07231/373-240

Begegnungszentrum Neuenbiirg: Lebensmittel, Secondhand
Geoffnet Mo. 10.30 - 12.30 Uhr/Mi. 13.30 - 15.30 Uhr/Do. 13.30 - 16.30 Uhr.
DiakonieCafé: Geoffnet Mi. 13.30 — 15.30 Uhr und Do. 13.30 — 16.30 Uhr.

Wohnberatungsstelle fiir dltere und behinderte Menschen
Sie wollen so lange es geht zuhause bleiben, auch mit eingeschrankter
Beweglichkeit oder mit Nutzung von Rollator oder Rollstuhl — wir su-
chen nach Losungen fiir ihr Zuhause und beraten Sie iiber Hilfsmittel
und MaBnahmen. Fiir eine personliche Beratung vor Ort oder auch eine
telefonische Beratung konnen Sie gerne Kontakt aufnehmen bei:
DRK Wohnberatung Enzkreis, Tel.: 07231/373-236 oder Mail:
wohnberatung-enzkreis@drk-pforzheim.de.

Tagesmiitter Enztal e.V. — Beratung + Vermittlung:
Bahnhofstr. 118, 75417 Miihlacker, Tel. 07041/8184711,
E-Mail: info@tagesmuetter-enztal.de, Mo. — Fr. 8.30 — 11.30 Uhr

bwlv - Zentrum Pforzheim im Lore Perls Haus
Fachstelle Sucht, Fachstelle fiir psychisch kranke Menschen, Tages-
klinik, Offene Sprechstunde (Montag 13.00 — 15.00 Uhr), Sprechstun-
de fiir Berufstatige: Donnerstag, 16.30 — 18.00 Uhr. Luisenstr. 54 — 56;
75172 Pforzheim, Tel. 07231/1394080.

Jugend- und Suchtberatung
Plan B GmbH Jugend-, Sucht-, und Lebenshilfen: Beratung und Behand-
lung fiir Jugendliche, Suchtgeféhrdete, Abhéngige und deren Angehdrige.
SchieBhausstraBe 6, 75173 Pforzheim, Tel. 072 31/922 77-0, www.planb-pf.de
Mo., Di., Do. 10.00 — 12.00 und 14.00 — 17.00 Uhr, Mi. 14.00 — 17.00 Uhr,
Fr. 10.00 — 12.00 Uhr ... und nach Vereinbarung.
Offene Sprechstunde: Di. 16.00 — 17.30 Uhr, Do. 10.00 — 11.30 Uhr
... einfach ohne Termin vorbeikommen.

«Anlaufstelle” - Hilfe in Lebenskrisen und bei Suizid-Gefahr
Tel. 0171/80251 10, Tagliche Bereitschaft.

Diakonie Pforzheim
Beratung (ber Hilfen in der Schwangerschaft/Schwangerschaftskonflikt-
beratung, Melanchthonstr. 1, Pforzheim und auch in der Diakonischen
Beratungsstelle Miihlacker, Hindenburgstr. 48, Terminvergabe unter Tel.
07231/42865-0, Fachstelle fiir hausliche Gewalt 07231/4576333

Okumenisches Frauenhaus Pforzheim Enzkreis
Tel. 07231/4576 30, E-mail: kontakt@frauenhaus-pforzheim.de,
www.frauenhaus-pforzheim.de

pro familia Pforzheim e.V.
Beratungsstelle, Parkstr. 19—21, 75175 Pforzheim, Tel. 072 31/6 07 58 60
Beratung rund um Schwangerschaft und Elternschaft, anerkannte Be-
ratungsstelle im Schwangerschaftskonflikt (§219), Beratung zu Sexua-
litdt, Partnerschaft, Familienplanung und Verhiitung, Sexualpadagogik.
Beratungstermine kdnnen Mo. — Fr. zwischen 9.00 — 12.00 Uhr (iber die
Telefon-Nr. 07231/6 07 5860 oder personlich vereinbart werden.

Fachberatungsstelle Enzkreis: Wohnungsnotfallhilfe und
Existenzsicherung: Personliche Beratung, Unterstiitzung und Informa-
tion bei: Fragen zur Existenzsicherung, z.B. zu ALG | & Il Kindergeld, Kinder-
zuschlag, Sozialhilfe, etc.; drohendem Wohnungsverlust und ungesicherten
oder unzumutbaren Wohnverhéltnissen; sozialrechtlichen Anspriichen. Wi-
chernhaus der Pforzheimer Stadtmission e.V., Westl. Karl-Friedrich-Str. 120,
75172 Pforzheim, Tel. 07231/20448-0 (Zentrale), Fax 07231/20448-99
Herrn Ullmann Tel. 07231/20448-10, Frau Keller Tel. 07231/20448-22.
keller@wichernhaus-pforzheim.de, info@wichernhaus-pforzheim.de,
www.wichernhaus-pforzheim.de.

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
KISTE Enzkreis — Hilfen fiir Kinder u. Jugendliche psychisch kranker und
suchtkranker Eltern und mit Gewalterfahrung. HohenzollernstraBe 34,
75177 Pforzheim, Tel. 07231/30870

Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle
(IBB-Stelle) — fiir psychisch kranke Menschen im Enzkreis und in der
Stadt Pforzheim, Ostliche Karl-Friedrich-StraBe 9 (2.0G), 75175 Pforzheim,
Telefon: 07231/ 39-1086, Mail: ibb-enzkreis@stadt-pforzheim.de
Offene Sprechzeiten jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat 16.00 — 18.00
Uhr und nach Vereinbarung.

Caritasverband e. V. Pforzheim
Friihe Hilfen des Caritasverband e.V. Pforzheim fiir den Enzkreis
Familienhebammen/  Familienkinderkrankenpflegerinnen/ Heilpadagogi-
sche und Psychosoziale Begleitung. Wir bieten Unterstiitzung fir Familien
mit Kindern unter drei Jahren. Kontakt: 07231-128 844, Email:
fruehe.hilfen@caritas-pforzheim.de<mailto:fruehe. hilfen@caritas-pforzheim.de
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VERANSTALTUNGEN

Mittwoch, 01.03.
Unternehmerfrithstiick

Uhrzeit: 7.00 Uhr —9.00 Uhr
Veranstalter: Birkenfelder Unternehmergemeinschaft e. V.
Ort: Eventhaus Léwen

Freitag, 03.03.
Jahreshauptversammlung
Musikverein Birkenfeld

Uhrzeit: 19.00 Uhr — 22.00 Uhr
Veranstalter: Musikverein Birkenfeld e. V.
Ort: Schwarzwaldhalle Birkenfeld, kleiner Vereinsraum

Freitag, 03.03.
Weltgebetstag aus Taiwan ,, Glaube bewegt”
Uhrzeit: 19.30 Uhr — 22.00 Uhr
Veranstalter: Okumenisches Weltgebetstagsteam
der evangelischen, evangelisch-methodistischen und katholischen
Kirchengemeinde Birkenfeld
Ort: Martin-Luther-Gemeindehaus, Kirchweg 1

Samstag, 04.03.— Sonntag, 05.03.
Ostermarkt

Uhrzeit: Sa. 13.00 — 17.00 Uhr, So. 11.00 — 17.00 Uhr
Veranstalter: Hobbykinstler
Ort: Aula der Ludwig-Uhland-Schule, KirchgartenstraB3e Birkenfeld

Samstag, 04.03.
Jahreshauptversammlung
Schwarzwaldverein Birkenfeld Grafenhausen e.V.
Uhrzeit: 17.30 Uhr — 23.00 Uhr

Veranstalter: Schwarzwaldverein Birkenfeld Grafenhausen e. V.
Ort: Eventhaus Lowen

Dienstag, 07.03.
Unternehmerstammtisch
Uhrzeit: 19.30 Uhr — 22.00 Uhr

Veranstalter: Birkenfelder Unternehmergemeinschaft e. V.
Ort: Kupfi's

Mittwoch, 08.03.
Griindungsstammtisch — Gruppe Senioren
Uhrzeit: 17.30 Uhr — 20.00 Uhr

Veranstalter: Schwarzwaldverein Birkenfeld Grafenhausen e. V.
Ort: Restaurant Schwarzwaldstube

Samstag, 11.03.
Schnittkurs 2023

Uhrzeit: 13.30 Uhr — 17.00 Uhr
Veranstalter: Obst- und Gartenbauverein Grafenhausen-Obernhausen
Treffpunkt: Rathaus Grafenhausen

Samstag, 11.03.
Frithlingsputzete des Biotops
Uhrzeit: 14.00 Uhr — 17.00 Uhr
Veranstalter: Schwarzwaldverein Birkenfeld Grafenhausen e. V.
Treffpunkt: Biotop im Birkenfelder Wald
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Donnerstag, 16.03.
Ehrungsabend der Gemeinde Birkenfeld

Uhrzeit: 19.00 Uhr — 22.00 Uhr
Veranstalter: Gemeinde Birkenfeld
Ort: Eventhaus Lowen

Freitag, 17.03.2023 — Montag 20.03.
Skiausfahrt Flims-Laax

Uhrzeit: 5.00 Uhr —21.00 Uhr
Veranstalter: Skiclub Birkenfeld e. V.
Ort: Laax

Samstag, 18.03.
Waldputzete — exklusiv fiir Kids

Veranstalter: Schwarzwaldverein Birkenfeld Grafenhausen e. V.
Treffpunkt: Birkenfelder Wald
Weitere Infos folgen bald auf unserer Homepage.

Sonntag, 19.03.
Birkenfelder Genussweg — zum Aufwarmen
Uhrzeit: 13.00 Uhr — 18.00 Uhr
Veranstalter: Schwarzwaldverein Birkenfeld Grafenhausen e. V.
Treffpunkt: Birkenfeld

Sonntag, 19.03.
Ortsgeschichtliche Dokumentation:
Rundgang um den Ortsetter

Uhrzeit: 14.00 Uhr — 17.00 Uhr
Veranstalter: Ortsgeschichtliche Dokumentation Historisches Rathaus
Ort: Ortszentrum Birkenfeld

Freitag, 31.03.
Mitgliederversammlung
Turnverein Birkenfeld

Uhrzeit: 19.30 Uhr — 22.00 Uhr
Veranstalter: Turnverein 1878 Birkenfeld e. V.
Ort: Vereinsheim, Dietlinger StraBe, Birkenfeld

Alle Termine ohne Gewahr.

Abfuhrplan g

Restmiill/ Bioabfall
Birkenfeld
Dienstag, 07.03.2023

Grafenhausen
Mittwoch, 08.03.2023

Leerung der griinen/blauen/gelben
Tonne bzw. Korb

Birkenfeld/ Grafenhausen
Griine Papiertonne: Donnerstag, 16.03.2023

M Blaue Glastonne od. Korb: Freitag, 24.02. + Freitag, 24.03.2023
Gelbe LVP-Tonne: Freitag, 17.03.2023

Service-Telefon PreZero: Tel. 0800/1889966

Offnungszeiten

Recyclinghof Birkenfeld

Samstag, 25.02.2023 13.00 — 16.00 Uhr
Mittwoch, 01.03.2023 14.00 — 17.30 Uhr
Donnerstag, 02.03.2023 9.00 - 12.30 Uhr



Bitte beachten Sie!

In der heutigen Ausgabe finden Sie

Beileger von:
* FALC Immobilien Philipp Ringwald

Offnungszeiten

evimedia — Ve

Montag, Mittwoch, Donnerstag  8.30 —12.30 Uhr
Dienstag 8.30—-13.00 + 14.00—17.00 Uhr
Freitag 10.00 — 14.00 Uhr

Altersjubilare

In Birkenfeld

24.02. Karlheinz Kiefer, Kiefernstr. 11 85 Jahre
03.03. Vladimir Pocrni€, Baumgartenstr. 44 80 Jahre
03.03. Anton Herzog, Kreuzstr. 49 70 Jahre
In Grafenhausen/Obernhausen

26.02. Dr. Christoph Kronschnabl, Sonnenstr. 30 70 Jahre

Allen Jubilaren die herzlichsten Gliickwiinsche.

Fundsachen in Griafenhausen
|-Pod
Geldbetrag

Amtliche Bekanntmachungen

Sitzung des Gemeinderates
Am Dienstag, 28. Februar 2023, 19:00 Uhr, findet in dem groBen
Sitzungssaal des Rathauses in Birkenfeld eine Sitzung des Gemeinderates
statt. Die Einwohnerschaft wird hierzu herzlich eingeladen.
Tagesordnung:
. Frageviertelstunde
. Bekanntgaben
. Genehmigung von Spenden
. Organisation der Verwaltung
hier: Anpassung der Betriebssatzungen der Eigenbetriebe aufgrund
der Neufassung des Eigenbetriebsgesetzes sowie Veranderung der
Organisationsstruktur im Technischen Bereich:
* Anderung der Eigenbetriebssatzungen
e Griindung des Eigenbetriebes , Technische Dienste Birkenfeld”
e Griindung der , Wohnbau Birkenfeld GmbH & Co. KG"
. StraBenbeleuchtung
hier: Umstellung der StraBenbeleuchtung in Birkenfeld, Grafenhausen
und Obernhausen auf LED-Leuchten
. Kanalsanierung in geschlossener Bauweise 2023; Vergabe der Inge-
nieurleistungen LPH 1-8
7. Anderung Bebauungsplan ,Ldmmle”
a) Beratung und Beschlussfassung iiber den Entwurf
b) Beschluss der Offentlichkeits- und Behérdenbeteiligung gem. § 3
Abs. 2 und § 4 Abs. 2
8. Verschiedenes

—_
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Jugendgemeinderat Birkenfeld

www.jgr-birkenfeld.de

Spendeniibergabe des Jugendgemeinderats
bei der Sterneninsel Pforzheim

Am 11. Februar fand bei der Ster-
neninsel Pforzheim ein ,Tag der
offenen Tir" statt. Anlasslich
des Kinderhospiztages (10. Fe-
bruar) offnete sich das Haus fir
Besucher, Freunde und auch den
Birkenfelder Jugendgemeinderat,
der im vergangenen Oktober ei-
nen Spendenlauf zugunsten der
Organisation abhielt.

Frau Hochmuth, Herr John und
Frau Kreiter-Eyle nahmen sich
Zeit und fiihrten die Jugendlichen
durch die Raumlichkeiten, stellten
Angebote und Themenfelder vor,
in denen die Sterneninsel tatig ist
und gaben dadurch einen guten
Einblick in ihre Arbeit.

Die Jugendgemeinderdte kamen in guten Austausch mit den Verant-
wortlichen der Sterneninsel, die sich fiir das besondere Engagement des
Rates mit Umsetzung eines Spendenlaufs herzlich bedankten. Offiziell
wurde eine Spende in Hohe von 3412,50 € an die Sterneninsel liberge-
ben. Besonderer Dank allen, die durch das aktive Mitlaufen Runde um
Runde zu dieser Summe beigetragen haben, aber auch ein groBer Dank
den Sponsoren Fa. Enayati, Fa. Jeremias, der Baugenossenschaft Bir-
kenfeld, Fa. evimedia, Herrn Bulica von BB-Bulli Dienstleistungen, Herrn
Leandro Karst und Familie Mihlhauser, die durch ihre Spendenzusagen
den Spendenlauf zusatzlich finanziell unterstiitzten.

Die Gemeindeverwaltung informiert:

Die Einberufung der Versammlung der Jagdgenossen wurde vom
Gemeinderat auf 03.03.2023 festgesetzt (siehe Berichterstattung
BA, 17.02.2023).

Aufgrund eines Verfahrensfehlers wird diese vom Biirgermeister
neu auf Montag, den 20. Marz 2023 einberufen.

Eine fristgerechte Bekanntmachung erfolgt in , Birkenfeld aktuell”.

Sperrung BergstraBBe und DaimlerstraBBe
Aufgrund der glinstigen Witterung kann mit dem Kanalbau in der Berg-
straBe/Kreuzung DaimlerstraBe ab dem 27.02.2023 begonnen werden.
Dadurch ist mit einer friiheren Fertigstellung der gesamten MaBnahme
zu rechnen. Dies hat folgende Auswirkungen:
- Ab dem 27.02.2023 wird die Kreuzung DaimlerstraBe/BergstraBe
bis zur Kirche gesperrt.
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- Ab dem 08.03.2023 wird die BergstraBe fiir die Arbeiten komplett
gesperrt. Hierfiir werden im Vorfeld Halteverbote aufgestellt.

- Wahrend der Sperrzeiten werden die Miilltonnen von der Baufirma
an einen Sammelplatz gestellt. Bitte stellen Sie die Miilltonnen zur
Abholung vors Haus

- Bitte stellen Sie lhre Fahrzeuge auBerhalb des Baufeldes ab

Wir bitten um Beachtung.
-Ortshauamt-

Freiw. Feuerwehr Birkenfeld R

www.ffbirkenfeld.de

Seniorenabteilung Birkenfeld/Grafenhausen

Stammtisch der Seniorenabteilung am 06.03.2023

Die Seniorenabteilungen Birkenfeld/Grafenhausen treffen sich am
Montag, dem 06.03.2023 um 19 Uhr zum Stammtisch im Feuer-
wehrhaus Birkenfeld.

Landratsamt Enzkreis

Veranstaltungsreihe ,, Cannabis reguliert - und dann?” -
Fachtag mit Experten aus Berlin und aus der Region
am 2. Marz im Landratsamt

Das Kommunale Netzwerk fiir Suchtpravention und Suchthilfe des Enz-
kreises und der Stadt Pforzheim greift das Thema Cannabis mit einer
Veranstaltungsreihe auf und ladt am Donnerstag, 2. Méarz, zu einem
Fachtag ins Landratsamt ein. Dabei steht die Frage im Mittelpunkt, wel-
che Angebote und Méglichkeiten es fiir jugendliche Abhangige gibt. Ein
besonderer Fokus liegt darauf, was Eltern und andere Familienangeh6-
rige tun kénnen. Den einfiihrenden Vortrag wird der Psychotherapeut
Andreas Gantner vom ,Therapieladen e.V.” in Berlin halten. Die auf
Cannabisstérungen spezialisierte ambulante Therapie-Einrichtung hat
verschiedene Praventionsprojekte, Be-
ratungs- und Therapiekonzepte entwi-
ckelt. In Arbeitsgruppen am Nachmit-
tag mit Gantner sowie mit Fachkraften
von Plan B, der Pforzheimer Beratungs-
stelle fiir Jugend, Sucht und Lebensfra-
gen geht es um konkrete Beispiele der
praktischen Umsetzung. Der Fachtag,
der von der AOK unterstiitzt wird, rich-
tet sich an Fachkréfte aus der sozialen
Arbeit, Jugendarbeit und Jugendhilfe,
aber auch an interessierte Eltern oder Lehrerinnen und Lehrer. Die Teil-
nahme ist sowohl ganztags als auch nur am Vor- oder am Nachmittag
maoglich. Die Plattform fiir die Online-Anmeldung ist erreichbar unter
https:/survey.lamapoll.de/Fachtag—Cannabis/. (enz)

50 Jahre Enzkreis:

Unter der Erde und dariiber, schnell oder langsam,
drinnen oder drauBBen — was Familien im Enzkreis
erleben kdnnen

.Der Enzkreis ist einzigartig”, schwarmt Jochen Enke, der seit fiinf
Jahren Wirtschafts- und Tourismusbeauftragter des Enzkreises ist. Vier
verschiedene Landschaften — Nordschwarzwald, Kraichgau, Stromberg,
Heckengdu — und dazu die Mischung aus Ballungszentren und landli-
chem Raum machen den Enzkreis aus, findet Enke. Gerade fiir Familien
sei zu allen Jahreszeiten allerhand geboten.

Von Monchen und Marchen

In den kalten Monaten sind Erlebnisse ,drinnen” bei Familien beson-
ders gefragt. Das Weltkulturerbe Kloster Maulbronn |adt jeden Monat
an einem Sonntag zum , FamilienspalB3 im Kloster” ein. Der beginnt mit
einer Sonderfiihrung speziell fiir Kinder, bei der die Klosteranlage als
Schauplatz spannender Geschichten aus dem Leben der Mdnche dient,
und mindet in einen kreativen Teil. Zu Themen wie ,Vom Korn zum
Brot” (z.B. am 12. Mérz) konnen sich die Kinder spielerisch erproben.

(Bild: Andreas Gantner)
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Schaurig-schon ist das Marchen ,,Das kalte Herz" von Wilhelm Hauff,
das in der dunklen Winterzeit einen besonderen Reiz hat. Das Schloss
Neuenblirg erzdhlt in seinem Erlebnismuseum die Geschichte von
menschlicher Gier, Ehrgeiz, unerfiillten Wiinschen und andere Verlo-
ckungen multimedial. Kinder und Erwachsene sind dabei mittendrin im
Geschehen: In sechs begehbaren Szenen sorgen Licht, Farbe und Klang
fur dramatische Effekte und erwecken die Geschichte des armen Koh-
lenbrenners Peter Munk aus dem Schwarzwald zu neuem Leben. , Auch
das Schloss selbst mit seiner iiber 800-jéhrigen Geschichte ladt Familien
zum Erkunden ein”, meint Jochen Enke.

Bergwerk und Bikepark

Ab Anfang April 6ffnet eine weitere Familienattraktion im Enzkreis ihre
Tore: das Bergwerk Neuenbiirg. Neuenbiirg ist das Zentrum eines ur-
alten Bergbaureviers, in dem schon die Kelten Eisenerz abbauten und
wo bis ins 19. Jahrhundert unter Tage Schwerstarbeit geleistet wurde.
Die Frischgliick-Grube ist ein Zeugnis dieser Zeit, als Bergménner nach
Eisen geschiirft haben. ,In der Fiihrung kénnen Eltern mit ihren Kindern
einen ausgebauten Stollenbereich besichtigen. Auch Fiihrungen mit Ta-
schenlampen sind méglich”, sagt der Tourismusbeauftragte.

Familien mit groBeren Kindern, die die ersten Sonnenstrahlen drauBen
genieBen mochten, konnen einen der Bikeparks genauer erkunden.
.Der Enzkreis ist ein Paradies fiir Mountainbiker”, verspricht Enke,
der selbst oft auf dem Rad unterwegs ist. In Straubenhardt ist mit dem
Trailpark im Wald an der Schwanner Warte eine neue Attraktion fiir
Mountainbikerinnen und Biker jeden Alters entstanden. Die drei Trails
— Jumpline, Flowline und Naturtrail — bieten unterschiedliche Heraus-
forderungen und jede Menge SpafB3! Auch der Bikepark Engelsbrand ist
mit seinen Hiigeln und Schanzen ein groBer Abenteuerplatz fiir Moun-
tainbike-Fans.

Kurztrip und Radtipp

Im Sommer lasst sich jedes Wochenende in einen kleinen Urlaub ver-
wandeln. Schlafen unter freiem Himmel bei vollem Komfort — Martin
Ehrismann und Sabine Biittner machen auf dem Eichhélderhof bei Ko-
nigshach ein ,Bett im Kornfeld” maéglich. Das Himmelbett im Freien
bietet eine Matratze, Kissen, Bettdecken und sogar einen Nachttisch.
Auch in einem riesigen Fass oder in einem Tiny-Haus kdnnen Naturver-
bundene dort nachtigen.

Oder vielleicht ein Wochenende auf einem Biobauernhof im Enzkreis
— vier zauberhafte Ferienwohnungen hat etwa die Familie Reiser auf ih-
rem Hof in Feldrennach eingerichtet. Auf dem Bauernhof leben Pferde,
Kiihe, Ziegen und Hiihner, die sich aufs Spielen und Streicheln freuen.
Ein eigener Kinderspielplatz, ein Outdoor-Pool und eine Sauna machen
die Kurzferien perfekt.

»Familien mit jlingeren Radlerinnen und Radlern empfehle ich auBer-
dem gerne den Enztalradweg”, so Enke. Der Weg hat fast keine Stei-
gung und die Etappen lassen sich spontan planen, weil man von ver-
schiedenen Punkten aus mit der Bahn zurtickfahren kann. ,Als schone
Erholungspause kann man zum Beispiel am Angelsee der Fischzucht
Zordel einen Halt einplanen”, empfiehlt Enke.

Bauernhofe erfahren

Herbstzeit ist Erntezeit — was liegt da naher, als den Bauernhéfen des
Enzkreises einen Besuch abzustatten? Die Radtour ,Hof-ErFAHRung”
fihrt von Bauernhof zu Bauernhof und macht so die landwirtschaftli-
chen Hofe im Enzkreis , erFAHRbar”. Finf Bio-Betriebe und fiinf weitere
landwirtschaftliche Betriebe gibt es auf dieser Tour zu entdecken und
zu besichtigen.

Wer mag, kann in Hofladen oder an Warenautomaten direkt die Sat-
teltaschen mit frischen regionalen Produkten wie Obst und Gemdse,
Milch und Eiern oder Wein und Eis befiillen. Infotafeln an jeder Station
informieren die Familien GUber den jeweiligen Hof. 46 Kilometer lang
ist die komplette Rundstrecke, ein Einstieg entlang der Tour ist Gberall
maglich. Je nach Fitness rét Jochen Enke, die Tour in zwei oder mehre-
re kleinere Etappen aufzuteilen: , Interessierte konnen sich die eigene
Route ganz einfach iiber outdooractive zusammenstellen.” (enz)
Hier gibt's mehr zum Thema:
https://www.kloster-maulbronn.de/besuchsinformation/fuehrungen-
veranstaltungen/weitere-informationen-zum-ausgewaehlten-angebot/
familienspass-im-kloster/6402/517019
https://www.schloss-neuenbuerg.de

https://frischglueck.de




https://trailpark-schwanner-warte.de

agelsbrand-id_@/ o
https://www.ferienwohnung-albtal.de

www.eichhaelderhof.de

https://www.outdooractive.com/de/route/radtour/enzkreis/hof-erfahrung-
tour/50127976
https://www.stadt-land-enz.de/aktiv/mit-der-familie

.Der Enzkreis ist einzigartig”, schwarmt Jochen Enke, der seit finf Jah-
ren Wirtschafts- und Tourismusbeauftragter des Enzkreises ist. Gerade
fir Familien sei zu allen Jahreszeiten allerhand geboten.

Ob Trailpark in Straubenhardt oder Bikepark in Engelsbrand: der Enz-
kreis bietet fir Mountainbiker-Fans jede Menge SpaB! Fiir Familien mit
jingeren Radlerinnen und Radlern empfiehlt sich der Enztalradweg.

Die Enz, die dem Enzkreis den Namen gibt, bietet sich fur zahlreiche Ak-
tivititen an. Ob Radeln am Enztalradweg oder die Erkundung des Flusses
mit Kanu, Kajak oder Stand-up-Paddle: rund ums Wasser gibt es viel zu
entdecken und zu erleben.  (Bilder: Enzkreis; Fotograf: Jens Wegener)

Deutsche Rentenversicherung

Finanztest bestatigt:

Individuelle Altersvorsorgeberatung der

Deutschen Rentenversicherung Baden-Wiirttemberg -
hilfreich und gut

Die Zeitschrift »Finanztest« berichtet in ihrer Ausgabe
03/2023 iiber das Serviceangebot »Intensivgesprache zur
Altersvorsorge« der Deutschen Rentenversicherung Baden-
Wiirttemberg (DRV BW).

Seit mehr als 10 Jahren bietet die DRV BW in ihren Dienststellen aus-
fhrliche Beratungsgesprache zur Altersvorsorge an, in denen gesetzli-
che, betriebliche und private Rentenanwartschaften analysiert werden.
Dieses Serviceangebot wurde in den letzten Jahren stetig weiterentwi-
ckelt und richtet sich an alle, die ihren Wohnsitz

oder Arbeitsort in Baden-Wirttemberg haben.

»Wir bieten allen, die in Baden-Wiirttemberg eine
Altersvorsorgeberatung suchen an, sich personlich

in einem unserer 19 regionalen Servicezentren fiir

Altersvorsorge beraten zu lassen«, sagt Gabriele

Frenzer-Wolf, Direktorin der DRV BW. » Auf Wunsch

fihren wir die Beratung auch gerne per Video durch«, erganzt sie. Diese
Videoberatung werde zunehmend als komfortable Alternative ge-
schatzt.

Verdeckter Praxistest durchgefiihrt

Laut dem Artikel der »Finanztest« wurde die Altersvorsorgeberatung
der DRV BW im September 2022 in einem Praxistest unter die Lupe ge-
nommen. Die Testpersonen empfanden die Beratung als sehr hilfreich.
Sie erhielten einen Uberblick iiber ihre voraussichtlichen Einkiinfte im
Alter und Hilfestellung bei der Ermittlung ihres individuellen finanzi-
ellen Bedarfs. Dadurch wurde ihnen aufgezeigt, ob ein zusatzlicher
Vorsorgebedarf besteht. Hierfir mussten die voraussichtlichen Alters-
einklinfte ausgerechnet und dabei Kaufkraftverlust, Sozialabgaben und
auch steuerliche Aspekte beriicksichtigt werden. Das Fazit der Testper-
sonen von «Finanztest« war durchweg positiv.

Gesetzlicher Auftrag erfiillt

Der Gesetzgeber hat den Rentenversicherungstragern eine wichtige
Wegweiserfunktion in Fragen der zusatzlichen Altersvorsorge ibertra-
gen. »Diesen Auftrag nehmen wir mit unseren Fachleuten sehr ernst,
betont Frenzer-Wolf. Deshalb seien fiir die Gesprache rund 90 Minuten
eingeplant, um samtliche Aspekte zum Beispiel aus anderen Vertréagen
einzubeziehen.

Ziel der Altersvorsorgeberatungen ist, das notwendige Wissen fiir ein
eigenverantwortliches Handeln zum Aufbau einer zusatzlichen Alters-
vorsorge zu vermitteln, damit die individuell richtige Strategie getrof-
fen werden kann - abhangig von Alter, Einkommen, Familienstand und
der personlichen Sicherheitsorientierung. Im personlichen Gesprach
wird gemeinsam die derzeitige Vorsorgesituation festgestellt und im
Anschluss die weiteren Moglichkeiten betrieblicher und/oder privater
Altersvorsorge, die unterschiedlichen Forderwege sowie die Vor- und
Nachteile der wichtigsten Produktarten erlautert. »Unsere Beraterinnen
und Berater leisten dafiir eine ganz hervorragende Arbeit. Ich freue
mich sehr, dass dies durch die »Finanztest« nun bestatigt wurde, so
Frenzer-Wolf.

Weitere Informationen zum Beratungsangebot und der Terminvereinba-
rung unter: www.prosa-bw.de (»Pro Sicherheit im Alter«) Die Beratung
ist kostenfrei, neutral und unabhangig. Konkrete Anbieter oder Produk-
te werden nicht empfohlen.

Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fur Arbeit Nagold - Pforzheim

Mut zur Veranderung

Online Veranstaltung der Arbeitsagentur am 14. Méarz
Anlasslich des Weltfrauentages ladt die Agentur fir Arbeit Nagold-
Pforzheim am Dienstag, dem 14. Mérz von 17:30 Uhr bis 19:00
Uhr zur ihrer interaktiven Online-Veranstaltung , Mut zur Veranderung”
ein. Tanja Eggers, systemische Management-Beraterin, Business Coach
und Autorin des Sachbuches , Perspektive PatchWork"”, gibt Tipps und
Impulse wie Veranderungskompetenz erlangt werden kann. Die Welt
ist in voller Bewegung und manche Veranderungen sind gewollt, an-
dere jedoch eher unbequem. Verschiedene Lebensphasen bringen ver-
schiedene Herausforderungen und Veranderungen mit sich. Steckt hier
ein Umbruch, Aufbruch oder Ubergang dahinter? In der Online-Veran-
staltung wird gemeinsam reflektiert, welche Verhaltensmuster man im
Umgang mit Veranderung hat und wie diese Kompetenz gestarkt wer-
den kann, denn jeder hat schon verschiedenartige Veranderungen in
seinem Leben gemeistert. Die Teilnehmenden erleben einen bunten Mix
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an Impulsen rund um Selbstbild, Selbstwert und der Mdglichkeit zur
Selbstreflexion im Umgang mit Verénderungen.

Anmeldung unter https://eveeno.com/veraenderung. Die Einwahlda-
ten werden nach erfolgter Anmeldung per E-Mail zugeschickt. Bendtigt
wird ein PC, Tablet oder Smartphone mit Internetanbindung.

Der Vortrag findet im Rahmen der Veranstaltungsreihe , THINK BIG —
Zukunft, Beruf und ich” statt.

Beratungsstelle fiir Eltern, m
Kinder und Jugendliche

Eine Veranstaltung der Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder
und Jugendliche

Hausaufgaben und Lernen konstruktiv gestalten -
Eltern-Kind-Workshop

Hausaufgaben nerven so sehr! Aber mit Hintergrundwissen zum The-
ma Lernstrategien, mit hilfreichen Strategien und gezielt eingesetzten
Spielen muss das nicht sein. lhr Kind und Sie lernen in diesem Workshop
Strategien und Methoden kennen, die Sie dann zu Hause gemeinsam
einsetzen kénnen.
Anmeldungen sind ab sofort unter 07231 308 70 oder per Email an
beratungsstelle.pforzheim@enzkreis.de méglich.
Die Teilnahme ist kostenfrei.
Leitung: Miriam Ertl, Leiterin von Lernstark!
Facheinrichtung fiir Lerntherapie in Karlsruhe
Termin: Samstag 18.03.2023, 11:00 bis 14:00 Uhr
Oort: Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche;
Hohenzollernstr. 34 in Pforzheim

Lebenshilfe Pforzheim-Enzkreis e. V.

Am Donnerstag, den 16.02.2023 feierten wir in der Einrichtung des
Forder- und Betreuungsbereiches Fasching. Alle hatten viel SpaB bei
Verkleidung, Musik und Tanz.

Als Uberraschung besuchten uns die Hexen der Narrenzunft Calw e.V..
Sie erzahlten uns was sie als Kostiim anhatten und erklarten warum
z.B. Flammen auf den Rock genaht sind. Dann zeigten sie uns noch ihre,
aus Holz geschnitzten, Masken mit leuchtenden Augen und tanzten uns
damit was Tolles vor.

Das war ein besonderes Erlebnis fiir unsere Leute.

Verkehrswacht Pforzheim und Enzkreis

Pedelec-Trainings der Verkehrswacht Pforzheim

und Enzkreis mit Partnern

Die leider zunehmende Anzahl von teilweise schweren Unfallen mit
Pedelecs nimmt die Verkehrswacht Pforzheim und Enzkreis, mit Betei-
ligung des Kreisseniorenrates Enzkreis-Stadt Pforzheim zum Anlass, fiir
interessierte Pedelec-Fahrende wieder Trainings anzubieten.

Geplant sind die Samstage 4., 11. oder 18. Méarz und 22. April
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2023. Die Trainings werden von 09 bis 12 Uhr und von 13 bis 16
Uhr fiir Gruppen bis zu 12 Teilnehmern angeboten.

Ziel des Trainings ist, den Teilnehmenden mehr Sicherheit beim Fah-
ren mit einem Pedelec zu vermitteln, die aktuellen Rechtsvorschriften
fiur Radfahrende zu besprechen und damit einen wichtigen Beitrag zur
Reduzierung oder Vermeidung von Unfallen mit Pedelecs zu erreichen.
Zunéachst werden die fiir Radfahrerinnen und Radfahrer wichtigsten ak-
tuellen Rechtsvorschriften aus der StraBenverkehrsordnung im Lehrsaal
der Jugendverkehrsschule besprochen. Danach steht den Teilnehmen-
den das weitlaufige Gelédnde und StraBennetz der Jugendverkehrsschu-
le zur Verfligung, wo Unsicherheiten beim Fahren mit einem Pedelec
moglichst behoben werden. Nach dieser Einweisung geht es unter
Anleitung zertifizierter Trainer auf eine Radtour auf dem Enztalradweg
in Richtung Neuenblirg. Die Riickkehr wird gegen 12 Uhr bzw. 16 Uhr
sein. Die Teilnahme erfolgt mit eigenem Pedelec und auf eigene Gefahr.
Das Tragen eines Radhelmes ist selbstverstandlich. Die Verkehrswacht
Pforzheim und Enzkreis ist Partner fiir sichere und moderne Mobilitat.
Die Verhinderung von weiteren Pedelecunfallen hat oberste Prioritat.
Deshalb sind die angebotenen Pedelectrainings kostenfrei.

Treffpunkt ist die Jugendverkehrsschule in Pforzheim, Steubenstrale
74, jeweils 15 Minuten vor Kursbeginn. Mit Pkw erreichbar ist die Ju-
gendverkehrsschule (iber die Kaiser-Friedrich-StraBe 154, neben dem
Areal der Verkehrspolizei.

Anmeldungen werden spétestens 5 Tage vor den Veranstaltungster-
minen erbeten an die Verkehrswacht Pforzheim und Enzkreis per E-Mail
info@verkehrswacht-pforzheim-enzkreis.de oder an den Kreissenioren-
rat Enzkreis-Stadt Pforzheim E-Mail info@kreisseniorenrat-pf.de. Te-
lefonisch sind Anmeldungen an die Rufnummer 07236/8080 mdglich.
Bei der Anmeldung ist anzugeben, ob Vor- oder Nachmittagskurs ge-
wiinscht wird. Nach Meldeschluss werden die Kurse endgiiltig zusam-
mengestellt und die Teilnehmenden informiert.

Mit dem Rollator kompetent und sicher unterwegs

Informationsveranstaltung fiir Rollatorfahrende und Interessierte
Inzwischen sieht man ihn immer haufiger im StraBenbild: den Rollator!
Er ist ein zweckdienliches und effizientes Hilfsmittel fiir Menschen mit
Gehbehinderungen oder vergleichbaren Einschrankungen. Der Rollator
ermdglicht und erhalt die selbstédndige Mobilitat unterwegs und in den
eigenen vier Wanden. Doch das Rollatorfahren will gelernt sein. Vor
allem im offentlichen Raum finden sich zahlreiche, mitunter geféhrli-
che Herausforderungen, wie z.B. hohe Bordsteine, unebene Gehwege,
Schlaglécher, parkende Autos und sonstige Hindernisse. Die Verkehrs-
wacht Pforzheim und Enzkreis mit den Partnern Kreisseniorenrat Enz-
kreis-Stadt Pforzheim, Stidwest-Bus, dem Sanitatshaus Heintz St+B und
der Diakoniestation Pforzheim, werden am 29. Marz 2023 wieder eine
Informationsveranstaltung rund um den Rollator durchfiihren. Die Ver-
anstaltung findet auf dem Gelande der Thomasgemeinde, Karl-Bihrer-
StraBe 5 (Nordstadt), 75177 Pforzheim, von 09.30 bis 15.30 Uhr statt.
Bei der Veranstaltung erhalten die Teilnehmenden und Besucherinnen
und Besucher wichtige Informationen und hilfreiche Tipps zur sicheren
Handhabung des Rollators im 6ffentlichen Verkehrsraum. In einem ent-
sprechenden Parcours (iben sie unter sachkundiger Anleitung u.a. das
Bremsen und das Uberwinden von Hindernissen. Sie lernen und iiben
das Ein- und Aussteigen aus einem Bus, sowie das Verhalten wahrend



der Fahrt. AuBerdem wird (iber die Wartung und Pflege des Rollators,
Uber sinnvolle Ausstattungselemente und eine gute Sichtbarkeit, vor
allem bei Dunkelheit, kompetent beraten und informiert. Am Informati-
onsstand der Verkehrswacht wird die Offentlichkeit iber Aktuelles zur
Verkehrssicherheit informiert. Die Veranstaltung dient der Verkehrssi-
cherheit und ist fiir die Teilnehmenden kostenfrei.

Anmeldungen sind ab sofort mdglich bei der Verkehrswacht unter E-
Mail: info@verkehrswacht-pforzheim-enzkreis.de oder beim Kreissenio-
renrat Enzkreis — Stadt Pforzheim, Tel. 07231/32798. Anmeldeschluss
ist Mittwoch, 22. Marz 2023. Die Bevdlkerung ist zu dieser
Verkehrssicherheits-Veranstaltung herzlich eingeladen. Die
Veranstaltung wird gefordert vom Bundesministerium fiir Verkehr und

Volkshochschule Birkenfeld

Schirmherr: Biirgermeister Martin Steiner

Ortliche Leitung:

Andreas Killer fiir Exkursionen, EDV, Kultur/Gestaltung, Gesundheit, EDV
Montag bis Donnerstag 17.30 bis 18.30 Uhr

Telefon: 07231/472381 - E-Mail: birkenfeld 02@vhs-pforzheim.de
Kursinformationen oder Fragen bei der ortlichen Leitung.

Anmeldung unter www.vhs-pforzheim.de oder Telefon 07231/3800-0
Es gelten die , Allgemeinen Geschaftsbedingungen”, siehe vhs-Programm.

digitale Infrastruktur.Die Kurse beginnen bald; es sind nur noch
vereinzelte Pldtze frei. Bei Interesse bitte schnellstmdglich
anmelden!

Gesundheit

Bei allen Gesundheitskursen maglichst schon in Sportklei-
dung bzw. in bequemer Bekleidung erscheinen.

Qigong - Clarita Epp-Agerkop

Beginn: Dienstag, 28.02.2023, 12 Termine, Di., 20:00 — 21:15 Uhr
Schwarzwaldhalle Birkenfeld (Eing. Dieselstr.), Vereinsr. 1 und 2
Gebihr 83,00 € Kursnummer 231-7504
In diesem Kurs werden jeweils Grundlagen unterrichtet. Es wird der ers-
te Teil des traditionellen Yangstils vermittelt. Bitte mitbringen: beque-
me Kleidung, dicke Socken, Handtuch, Gymnastikmatte.

Nordic Walking (Fehlerteufel hatte sich bei der Gebiihr eingeschlichen!)
fur Anfanger*innen - Sabine Leetz

Samstag, 22.04.2023, 1 Termin, Sa., 14:00 — 16:00 Uhr

Eingang Erlachstadion, StadionstraBe 1, Birkenfeld

Gebiihr 18,00 € Kursnummer 231-7508 K
In diesem Kurs erhalten Einsteiger eine Einfiihrung in die wichtigsten
Grundtechniken des Nordic Walking. Der Kurs findet bei jedem Wetter
statt. Bitte mitbringen: Nordic Walking Stocke, wetterfeste Kleidung
und Schuhe.

Nordic Walking (Fehlerteufel hatte sich bei der Gebiihr eingeschlichen!)
fur Anfanger*innen - Sabine Leetz

Freitag, 28.04.2023, 1 Termin, Fr, 14:00 — 16:00 Uhr

Eingang Erlachstadion, Stadionstral3e 1, Birkenfeld

Gebiihr 18,00 € Kursnummer 231-7509 K
Kursbeschreibung- und Informationen siehe Kursnummer 231-7508 K.

Sprachen

Italienisch A1 - Bettina Forotti

fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen

Beginn: Montag, 27.02.2023, 10 Termine, Mo., 18:30 — 20:00 Uhr
Friedrich-Silcher-Schule Birkenfeld, Raum 102

GebUhr 102,00 € Kursnummer 231-7585
Lehrbuch: Allegro 1, Klett-Verlag, ISBN: 978-3-12-525580-7, ab ca. Le-
zione 7. Der Kurs kann nach Wunsch der Dozentin und der Teilnehmen-
den verlangert werden.

Italienisch A2/B1 - Conversazione facile - Bettina Forotti

fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen

Beginn: Donnerstag, 02.03.2023, 8 Termine, Mo., 18:30 —20:00 Uhr
Friedrich-Silcher-Schule Birkenfeld, Raum 102

Gebiihr 97,00 € Kursnummer: 231-7586

Lehrbuch: Allegro 2, Klett-Verlag, ISBN: 978-3-12-5255582-1. Der Kurs
kann nach Wunsch der Dozentin und der Teilnehmenden verlangert
werden.

Italienisch B1 - Bettina Forotti

fur Fortgeschrittene

Beginn: Mittwoch, 01.03.2023, 8 Termine, Mi., 19:00 — 20:30 Uhr
Friedrich-Silcher-Schule Birkenfeld, Raum 102

Gebiihr 97,00 € Kursnummer: 231-7587
Die Kursunterlagen werden von der Dozentin zusammengestellt. Der
Kurs kann nach Wunsch der Dozentin und der Teilnehmenden verlan-
gert werden.

Kirchliche Nachrichten

«Glaube bewegt" -
Weltgebetstag 2023 mit der Liturgie aus Taiwan

In diesem Jahr kommt die Liturgie fiir den Weltgebetstag am Frei-

tag, 3. Marz aus Taiwan. In den kommenden Wochen méchten wir Sie

an dieser Stelle schon etwas liber Taiwan:

Land und Leute — Kultur — gesellschaftliche

Herausforderungen und den Weltgebetstag

informieren.

Wir feiern den Gottesdienst mit anschlie-

Bendem gemitlichem Beisammensein in

diesem Jahr im Martin-Luther-Gemeindehaus. Beginn ist um

19.30 Uhr.

“Informiert beten — betend handeln”, so steht es als Motto {iber der

weltweiten Weltgebetstagsbewegung. Wie in den letzten Wochen an

dieser Stelle, so informieren und beschéftigen auch wir als Vorberei-

tungsteam uns immer ab November intensiv mit dem Land, dass die

Liturgie erstellt hat.

Wir horen und lesen von der Situation, vor allem von Madchen und

Frauen. Wir nehmen die besonderen Anliegen und Themen wahr, die
sich in der Liturgie spiegeln. Dies-
mal haben wir besonders auch die
Nachrichten im Blick gehalten, da
sich der Konflikt China — Taiwan
deutlich zugespitzt hat und China
regelmaBig militérische Mandver
vor der Kiiste abhalt und klar
macht, wenn gewissen “rote Lini-
en” (berschritten werden, dann
kommt die Invasion. Auch Taiwan
bereitet sich darauf vor und halt
z.b. regelmaBig Reservistentrai-
nings ab.
In diesem Jahr stehen 5 Frauen
(reale Biografien) mit lhren The-
men exemplarisch im Mittelpunkt.
Sie engagieren sich fiir andere, sie
stehen fest im Glauben und set-
zen sich fiir andere ein.
Es sind Themen, die weltweit be-
wegen: Umweltschutz; Bildung
fur alle; wie lassen sich Care-Ar-

beit und Beruf verbinden — wie wird diese Arbeit anerkannt; es geht um

Frauenrecht; das finden der eigenen Identitat; traditionelle Rollenbilder,

die aufgebrochen werden missen. Sexualisierte Gewalt, Respekt und

Wiirde — Themen, die leider weltweit auf der Agenda stehen.

Und so fihlen wir uns alle verbunden, wenn - nicht nur am 3. Méarz - die

Liturgie des Weltgebetstags 24 Stunden rund um den Erdball gefeiert

wird, in einer groBen 6kumenischen Gemeinschaft unter dem Motto

»Glaube bewegt”.

Feiern Sie mit? Wir freuen uns, wenn wir uns am 3.Marz sehen.

PS: nicht nur die Frauen sind eingeladen...

Herzliche GriiBe

Okumenisches Weltgebetstagsteam Birkenfeld
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